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BBW

Der 19. August 2015 markiert fur

Bilig und £ O AAT -73R6E hrD

ein historisches Datum. An di e-
sem Tag rollten die Bagger der
Firma nCordel Sportplatzbau Oan
und begannen mit den Bauarbe i-
ten fur unseren neuen Rasenplatz
und das Funktionsgebdude in
Billig.

Es lagen genau 1602 Tage iw
schen dem ersten (abschlagigen)
Ratsbeschluss am 31. Marz 2011
und dem historischen Mittwoch der
diesjahrigen dritten Augustwoche.
Nach diesem erstenRatsbeschluss
war die Projektgruppe niederge-
schlagen, da die Mitglieder des
Gremiums den Antrag abgelehnt
hatten. Der urspriingliche Ansatz,
den Rasenplatz in Kreuzweingarten
zum Bauland umzuwidmen und den
aus dem Verkauf resultierenden
Erlés in die Errichtung eines Rase-
platzes in Billig zu investieren,
wurde durch die Mitglieder des
Ausschusses fur Kultur und Sport
nicht unterstitzt. Zu schwer wogen
die Nachteile, die ein Verlust des
Sportplatzes fur Kreuzweingaten
bedeutet hatte.

Das Spiel in der 2. Hélfte gedreht

Doch dieser Rickschlag bedeutete
fur die Mitglieder des Projektes
BBW nur weiteren Ansporn und
etwas mehr als zwei Jahre spater,
genau am 4. Juli 2013fiel das \b-
tum des Sportausschussespositiv
aus.Unter Beteiligung vieler Billiger
Birger und Spielern der ersten und
zweiten Mannschaft fand die $i
zung im Rathaus an der Kolner

Stral3e statt. Einstimmig votierten
die Ausschussiitglieder fir die
Errichtung des neuen Rasenplatzes
finanziert durch den Erlés aus dem
Verkauf des Kleinspielfeldes an der
Weizenstral3e.Hatte ein Sportrepor-
ter Uber diese zweite Sitzung b-
richtet, so ware mit Sicherheit so

Quelle: www.rw-billig.de

Wolfgang Kramer zu Beginn das
Ausmald des Aufwandes bewusst
gewesen, so ware es mogliche
weise gar nicht zur Realisierung
gekommen. Die Fertigstellung des
Projektes soll nun nicht wieder
1602 Tage dauern. So ist fur die
Errichtung des Raseaplatzes ein

etwas, wien," E1 I EC A QA E Qzkitradnf @on @yt Czivei Monaten

ren geglaubte Spiel in der zweiten
HalbzeitO
Projektteam und die Dorfgemein-
schaft waren erleichtert Gber das
Votum des Ausschusses

Langer und steiniger Weg

Der Weg, der seit diesem Taguz
rickgelegt wurde, war steinig und
sehr lang! Ware dem Team um

vorgesehen. AnschlieRend wird es

EAOAOOCAET I ijeAdcrs bis ZrA Beginn der Saison

2016/17 dauern, bis der Platz auch
belastbar ist.

Endlich zu Ful3 zum Sportplatz

Fur Ende Oktober ist auch die E
richtung des Funktionsgebaudes
geplant. Die Halle, die als Holzsté
derkonstruktion im  belgischen
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Bullingen vorgefertigt wird, soll
dann binnen zwei Wochen an Ort
und Stelle endmontiert und verkla-
det werden. AnschlieRend wird die
Bodenplatte betoniert und die Ats-
bauarbeiten im Inneren der Halle
koénnen dann hoffentlich noch in
diesem Jahr beginnen.
Wir hoffen, alle Einwohner aus Billig
freuen sich auf Heimspiele mit
Grillwurst und Stubbis an der Bill-
ger Stral3e
Rechts ein Foto der Bauarbeiten an
der Billiger Strale ungefahr eine
Woche nah Baubeginn.

Frank Bernhardt

.

AUS DENVEREINEN

Quelle: www.rw-billig.de

Cheer Dance Company

Session 2015

High Energy

Die kommende Session wird ganz

schén rockig! Die Cheer Dance
Company mdochte das Publikum in
diesem Jahr mit stimmungsvollen
Rockliedern begeistern. Das ist aber
nicht die einzige Neugkeit. Ganz
wie ihre Vorbilder High Enemgy-
treten die Damen umTanzer Rufus
in diesem Jahr bei ihren ersten T
nieren an.
Daserste Turnier ist am 06.09.2015
in Baesweiler. Wie esausgeht be-
richten wir in der néachsten Aus@-
be.

Black Diamonds

Die Black Diamonds setzen in éf

sem Jahr auf heil3e Sambarhythmen.

Auch sie haben sich entschieden
einen Mann in die Gruppe aufa-

nehmen: Jean!

Die Kostiime sind in lila und gold
gehalten und glitzern bis in die lez-

te Ecke eines jeden Saales. DieeH
befiguren werden immer spektaku-

larer und héher und auch das tane-

rische wird in diesem Jahr wieder
begeigern.

Es wird magisch!!! Mit 24 Tanzern
und Tanzerinnen verzaubert High
Energy die Narren mit ihrem Thema
n- ACEA #EOAOOOD
wird direkt ein  Turnier am
20.09.2015 sein. Mit vielen Requis
ten und atemberaubend schdnen
Kostimen treten sie auf in dieser
Session wieder auf vielen Biihnen
im Kreis, aber auch in Koéln, Bonn
und sogarin Holland auf. Ein va-
laufiger Auftrittsplan weist bereits
Uber 50 Auftritte auf, Tendenz stei

gend. Die Madels und Jungs um
Trainerin Petra Ludes zeigen auch

in diesem Jahr, wie abwechslurgy
sein kann.

Billig ist also nach wie vor das

n4 Al UAT OO OAEIAAEOE
geisterte ist unser Kirmessonntag
(27.09.2015) ein Muss!Dann kann

man alle drei Tanzgruppenim vol-

len Kirmeszeltbegutachten.

Danica Lorbach
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Philips wunderbare Welt des Ful3balls

Abschlusstour
1. Mannschaft nach Dorsel

Saison 2015/2016
bringt Veranderungen

Alle Jahre wieder, zieht es die &F
te Mannschaft zur Abschlusstour auf
einen moglichst unbelebten Cen-

3PDEAI
Eine 25 Meter lange Plane wurde
mit einem SpllFWasserGemisch

DET ¢bl AOUalle zwdilJahre.O Ougnetzt und diese dann mit Anlauf

Dieses Jahr war es wieder soweit. In
Dorsel, RheinlandPfalz, hatten wir
diesmal unser Domizil aufgescld-
gen. Ein Kuhlwagen mit massig Bier
OT A ' OEIl | &£l AEQA
(Anhanger mit riesigen Boxen, Ve
starker, Laptop und einem Pary-
licht), zwei Pavillons und ein grol3es
Bundeswehrschlafzelt waren frei-
tags nach unserer Ankunft schnell
aufgestellt. Ein platzeigenes Voll
ballfeld und ein kleiner Ful3ballplatz
sowie die direkt angrenzende Ahr
schafften beste Voraussetzungen fur
ein unvergessliches Wochenende.
Samstags stieBen dann auch noch
die letzten arbeitswitigen zur
Truppe, sodass die aufwandig vom
GalliDrecksau3 DPE AT AO
konnten! Zu Beginn wurden die
Teams verkindet, die am Vorabend
aus einer Loskappe gezogen wu
den. Zur besseren Unterscheidung
bekamen die Teams jeweils Hosen
in bunten Farben geschenkt. Zusat
lich mussten sie sich noch ein
Teamnamen und ein Teamlied Ube
legen, was fortan zum Schlachtruf
diente. Die Kleiderordnung firr jedes
Spiel war einfach: nur die Hose.
Dann ging es auch schon los. ié/bei
den Olympischen Spielen stellten
sich alle in einer Reihe in unserem
n$i-$04& EUEI O AO£AES
in einem Borat! T UOC
trug zu den Klangen der deutschen
Nationalhymne eine brennende
Pechfackel an allen Teilnehmern
vorbei und entfachte mit ihr feier-
lich das glihende Lagerfeuer.

Im Anschluss fand das erste Spiel
statt: Flunkyball. Im Modus jede
Mannschaft gegen jeden stieg die
Stimmung stetig an. Das gute Wetter
tat sein Ubriges dazu, sodass die
Stimmung spatestens beim zweiten
Spiel kochte. Durch die Kleiderod-
nung zeigte sich spatestens hier der
erste Sonnenbrand. Daher kam das

in-A

entlang gerutscht. An Ende der
Plane musste dann noch ein Bier
getrunken werden. Nach dieser
Abkuhlung auen und innen stand
hQlasAlfite Spief,ah*Bierpong. Dieses
Spiel dauerte jedoch etwas zu lang,
wodurch sich der ein oder andere
schon wieder mit anderen Dingen
beschaftigte Das letzte Spiel zog
dann aber doch noch einmal alle in
ihren Bann: Lattenschie3en. Al
grund des hart erarbeiteten Z4I-
stands Uber den gesamten Nachri
tag hinweg gab es hier jedoch nur
noch wenig Treffer. Dies forderte
aber nur die Spannung, ehe Team
HellAl AO

gibt es ein paar Anderungen inne
halb des Vereins. In dieser Saison
stellt Billig nur noch zwei Seno-
renmannschaften, nachdem die
letztjahrige dritte Mannschaft viele
Abgénge zu vermelden hatteZwolf
Spieler inklusive Trainer Michael
Liebertz wechselten zum ursprimg-
lichen Jugend und Ausbildungsve-
ein JSG Erft 01, um dort den Unte
bau der in die Kreisliga B aufgesé-
genen ersen Mannschaft zu bilden.
Des Weiteren wechselte Aaron
Dubbelfeld zu Tirk Gencligi in die
Kreisliga A. Einen Trainewechsel
gab es aulRerdem in der ersten
Mannsdaft. Nach zwei Jahren ve
lie3 uns Bert Hilger, der nun durch
den altbekannten Thomas Aufde

A E@alli-Dreckddul E mauer ersetzt wurde. Aufdermawer

3DEATI AO £ O OEAE Ahidehid Biigs Adkdits EniséhénO A 8

-G A BelztéridioM klang nderAAbéng in

| lgen@ticieA Runde am Lagerfeuer
aus. Insgesamt war dies wieder eine
rundum gelungere Tour, die Lust
auf mehr macht. Philip Klein

Sportplatzbau auch
im Internet

Auf der Internetseite

www.rw-billig.de werden
X8 in unregelmalligen I
stdnden Bilder vom Bau
des Sportplatzes hockg
laden. Wer sich also flr
die Entwicklung unseres
t Ne2S13Sa al
interessiert, ist dort genau
richtig. Zu finden sind die
Faos auf der Internetseite
in der oberen Leiste unter
af{ L2 NI LI FGT o6l

2006 und 2010 und feierte zwei
Aufstiege mit der damaligen Man-
schaft. Zusatlich hat die erste
Mannschaft einen Neuzugang zu
verzeichnen. Chris Geusen beackert
von nun an die rechte Abwehrseite.
Er stieR vom VfR Flame&sheim zu
uns. Philip Klein

RWB z Bitburger
Kreispokal 2015

Im Kreispokal bescherte uns das
Los in der ersten Runde ein Hen-
spiel gegen die SpVg Lé&ndchen
Sieberath. Das erste Pflichtspiel der
Saison wurde mit 3:1 gewonnen. Die
zweite Runde hielt fir unsdas De-
by gegen den SC Wisskirchen bereit.
Unter der Aufsicht vieler Zuschauer
entschied Billig die Partie mit 4:0
fur sich. Im Achtelfinale bot dann
zum ersten Mal die in der Vorbere
tung neu formierte Viererkette ke-
nen Widerstand. Im Derby gegen
den TuS Elsig schlief Billig neun
Minuten lang vor der Halbzeitpause.
Die kurze Zeit reichte Elsig, um eine
3:0 Fuhrung zu erspielenz Aus war
der Traum vom Pokal fiir Billig!

Philip Klein
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SPONSOREN HAUTNAH

Marc Ludes Physio & Fitness

Als vor ein paar Jahren, die eheas
lige Schule in der Traubenstraie
umgebaut wurde, hatte sich schnell
herum gesprochen, dass hier zukifh
tig etwas fir die Gesundheit der
Billiger getan werden sollte. Im
Fruhjahr 2012 o6ffnete Marc Ludes
Physio & Fitness seine Pforten fur
die Patienten. Ein ganzes Jahr hatten
die Arbeiten in Anspruch genmn-
men, doch die Mihe hatte sich e
lohnt. In drei modernen Behart-
lungsraumen, einem Gerateraum
sowie einem Kursraum bietet Marc
gemeinsam mit seiner Frau Sabine
seitdem ein breites Spektrum an
Behandlungsmethoden der Phys-
therapie an. Anfang des Jahres haben
Marc und Sabine zuséatzlich Versta
kung bekommen. Mitarbeiterin Sa-
rah Schneider komplettiert seit April
das Team.

Foto: privat

Die angebotenen Behandlungen
reichen von der Krankengymnastik,
die wichtig ist, um nach Verletzu-
gen oder Krankheiten die Muskeln
wieder aufzubauen und die Bewg-
lichkeit zu trainieren bis hin zu Mas-
sagen und Fangobehandlungen.
Damit es gar nicht erst zu Verletzo-
gen kommt, kann man einen der
Praventionskurse belegen, die sogar
von den Krankenkassen bezuschusst
werden. Beim Pilates handelt es sich
beispielsweise um ein systerati-
sches Ganzkdrpertraining zur Krafi
gung der Muskulatur, bei dem vor
allem die, fur die Korperhaltung
wichtigen, tiefliegenden  Muské-
gruppen angesprochen werden. Wer

das schon einmal ausprobiert hat
weil3, dassdas ziemlich anstrengend
ist und die besagtetiefliegende Mus-
kulatur mit ausgewachsenem Ms-
kelkater reagiert, wenn sie aus h-
rem Dornréschenschlaf geweckt
wird. Wem das trotzdem zu viel mit
nAOE AAO
kann auch die Ruckenschule bes
chen. Hier werden im Zirkeltraining
verschiedene Kraft und Koordina-
tionstibungen unter fachkundiger
Anleitung durchgefunhrt.

Mittlerweile gibt es auch zwei Frih-
sportgruppen. Dieses  Angebot
spricht vor allem Senioren an. Neben
Muskelaufbau, Gleichgewichts und
Koordinationsubungen, wird hier
auch trainiert sich in Alltagssituation
so zu verhalten, dass Stiirze verrai
den werden konnen. Neurologische
Behandlungen, die beispielsweise
bei Patienten mit Multipler Sklerose
oder Parkinson angewandt werden,
Kiefergelenksbehandlungen und
FuRreflexzonenmassge runden das
Angebot ab.

Die Arbeit von Marc Ludes und se
nem Team kommt gut an. Viele Pat
enten nehmen einen weiten Weg auf
sich, um sich von ihm behandeln zu
lassen. Aber natirlich werden auch
Hausbesuche gemacht, wenn die
Patienten zu krank sind, umin die
Praxis zu kommen AuBerdem kim-
mert sich Marc einmal in der Woche
vor Ort um die geplagten Ricken der
Belegschaft eines Raerherstellers
aus Zilpich

Dass Marc und Sabine ihre Arbeit
gerne tun, merkt man schon beim
Betreten der Praxisraume am herzt
chen Empfang.Auch der dreijahrige
Noah hat sich bei Mama und Papa
schon abgeschaut, wie man die Fat
enten begrif3t und in die Behad-
lungsraume fuhrt. Es ist fast unm-
tig zu erwdhnen, dass die beiden
genau wissen, was sie tun. Im Jahr
2006 beendeten siedie Ausbildung

- AOGOA OO Horbifignd tum OdieOpatBed.l

zum Physiotherapeuten. Seitdem
sind Weiterbildungen und Zu-
satzqualifikationen ein standiges

Thema, um auf dem neusten Stand

zu bleiben und das Repertoire zu
erweitern. Zurzeit absolviert Marc
beispielsweise die funfjahrige (!)
EAOh

Foto: privat

Marc Ludes Physio & Fitness ist eine
echte Bereicherung fir unseren
kleinen Ort. So mancher ist froh vor
Ort Hilfe zu bekommen und mit se
nen schmerzenden Knochen nicht
weit fahren zu mussen. Und auch die
Vereine profitieren. RegelmaRig
durfen die Klotze im Kursraum fir
das Klotzetheater am Kirmessonntag
Uben. Hierflir an dieser Stelle ein
herzliches Dankeschon.

Kristina Schmitz

Unsere Sponsoren:

O Ihr Frischmarkt Krupp
O Eifelbackerei Schneider

O H. J. Lorbach GmbH
Bauunternehmung

O Dipl. ZIng. Stadtplanerin
Ursula Lanzerath

O Physio und Fitness
Marc Ludes

O Restaurant Klosterhof am
Jakobsweg

O Restaurant Poseidon
O Sanivitalcenter Holger Urack
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Es haben ja nicht sehr viele von euch mitgemacht. Trotzdem sind

dabei einige sehr grol3e entstanden.

Die Siegerpreise werden wir am Kindernachmittag auf der Kirmes
verteilen.

Und hier die vier gro3ten Exemplare:
Sonnenblume hat es auf stolze gebracht,

aber auch hat sich ganz schon angestrengt. Mit

ist er fast an Lea herangekommen. Bei diesem kleinen Unterschied
haben wohl beide den ersten Preis verdient!

Aber auch unsere Kleinen haben es geschafft, wunderbar grofRe

Blumen wachsen zu lassen haben es auf

gebracht.
Allen, die mitgemachhaben, einen ganz herzlichen Dank.

Wann sind denn die nachsten Kindernachmittage?!

Am Kirmessonntag, 27. September werden wir mit E uch ab 11:00 Uhr spielen, ma-
len und schminken. Das alles findet im grol3en Zelt an der Knopp statt.

Am 17. Oktober (das ist der letzte Samstag in den Herbstferien) werden wir g e-
meinsam Laternen und Drachen bauen und mit Benny unser eigenes Thermometer
basteln.

Und noch ein ganz wichtiger Termin:

Sonntag der 18. Oktober : Da ist wieder Trodelmarkt in den Billiger Hoéfen. Und
natdrlich gibt es fur euch wieder einen zentralen Ort flr eure Trodeltische.

Ihr kbnnt euch schon jetzt  bei Fritz daflr anmelden.
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Die KindergruppeBillig unterwegs3

51 A0 AAI -10601 n7EA ETIIO
erlebten die Billiger Dorkinder unter der fachkundigen
Leitung von Imker Johannes Ludes die faszinierende Welt
der Bienenvdlker.

16 Kinder in Begleitung von Eltern oder Groen hatten
sich am Mittwoch (29.07.2015) bei Fritz eingefunden, um
die spannende Welt Rund ums Imkern zu erleben. Ein
kurzer FuBmarsch fuhrte die illustre Truppe zum Standort
der Bienenstocke, wo Kinder und interessierte Erwaadhs
ne Imker Ludes mit Fragendcherten: Wie viele Bienen
leben in einem Stock? Uberlebt ein Bienenvolk im Winter?
Wie viel Honig produziert ein Volk?

Ludes wusste auf jede Frage die passende Antwort: Im
Sommer wird ein Bienenvolk bis zu 60.000 Bienen stark,
im Winter bleiben um die @000 im Stock. Und ja, das
Volk Uberlebt den Winter. Fast 40 kg Honig kann ein Volk
pro Jahr produzieren. Da kann man nur sagen, Respekt
vor den kleinen Tierchen!

Fotos: Kindergruppe
Collage: Daniela Pohl

Richtig interessant wurde es, als Ludesnen Stock offre-

te und das Treiben im Inneren durch eine Plexiglasscheibe
beobachten werden konnte. Aufmerksam bestaunten
Kleine wie GroRRe die Arbeit der Bienen an den Waben.
Damit aber nicht genug, denn irgendwie muss der Honig
auch wieder aus den Wahbe herauskommen. Diesen B
zess demonstrierte Ludes auf seinem Hof. Nachdem er
das Wachs von den Waben entfernt hatte, wurden diese
geschleudert. Ein traumhafter Anblick fur Kinder, wenn
am Hahn aus der Schleudermaschine fingerdick der Honig
flief3t!

Am Ende hatte Johannes Ludes fir jedes Kind ein kleines

Topfchen mit frischem Honig. Damit wird das nachste
Honigbrot gleich doppelt so schmecken.
Tjarko Schroder

- (i Busenheiner Spiclelane

AR B dugust2D 1B Gartefed Er beiAsChonstén \Degtdd
schon um 9:00 Uhr mit elf Kindern und sechs Betreuern
und Eltern ins Bubenheimer Spieleland.

Dort gab es viel zu entdecken und zu erleben. Man kon
te auf dem Abenteuerspielplatz mit Wasserrutsche und
Riesenteppichrutsche, in dr Kletterlandschaft und auf
der Trampolinanlage nach Herzenslust toben und spielen.
Gemeinsamhaben wir das Maislabyrinth erkundet und
durch Teamarbeit alle Stempel gefunden. Nattrlich gab es
zwischendurch auch eine Starkung und leckeres Eis.

Am spaten Nahmittag fuhren wir wieder Richtung He
mat.

Fur alle war es ein schoner Ausflug mit viel Spal3 und
guter Laune Daniela Pohl

Fotos: Kindergruppe
Collage: Daniela Pohl

Foto: Tjarko Schroder






